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Lebenslauf  

Sabine Fitzek arbeitete nach dem Medizinstudium an den Universitäten Berlin, 

Erlangen, Mainz und Jena, wo sie sich im Fach Neurologie habilitierte. Danach war 

sie mehr als zehn Jahre lang als Chefärztin tätig. Heute ist sie Inhaberin einer 

neurologischen Praxis und schreibt nebenher über gesundheitspolitische Missstände, 

mit denen sie unfreiwillig immer wieder in Berührung kam und kommt. Überdies 

berät sie gelegentlich ihren Schwager Sebastian Fitzek zum Thema psychische 

Extremzustände. 

Reihenname: Kommissar Matthias Kammowski   

Chronologie aller Bände (1-5) 

Den Ausgangspunkt der Serie bildet "Verrat". Mit diesem Band sollte zuerst 

angefangen werden, wenn man alle Bücher der Reihe nachlesen möchte. Nach dem 

Startschuss 2019 folgte schon ein Jahr darauf der zweite Teil mit dem Titel 

"Verrückt". Ausgebaut wurde die Buchreihe über drei Jahre hinweg mit 

„Verstorben“ und „Vertuscht“ . Der aktuell letzte Band trägt den Titel 

"Vergänglich". 

• Start der Reihenfolge: 2019 

• (Aktuelles) Ende: 2023 

• ∅ Fortsetzungs-Rhythmus: Jährlich  
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Band 1: Verrat       2019     von Sabine Fitzek  

Hochspannend und beklemmend nah an der Realität: wenn ein Menschenleben zum 

Kostenfaktor wird. Für Hauptkommissar Matthias Kammowski ist nicht nur das 

Wetter ein Schock, als er aus dem Kuba-Urlaub in die Berliner Kälte zurückkommt: 

In sein Einzelbüro – ein Privileg, das er seit Jahren erfolgreich verteidigt – hat man 

ihm eine junge Kollegin gesetzt, die er einarbeiten soll. Und zwar gleich mit einem 

brisanten Mordfall, denn der Geschäftsführer eines katholischen 

Klinikunternehmens wurde tot in einem Berliner Hotel aufgefunden. Als 

Kammowski dann auch noch Besuch von der Journalistin Christine erhält, einer 

alten Freundin, die ihm eine haarsträubende Verschwörungstheorie über mafiose 

Zustände im Berliner Gesundheitssystem präsentiert, hat der Kommissar endgültig 

genug. Doch dann entgeht Christine nur knapp einem Anschlag auf ihr Leben …  

»Verrat« ist der erste Teil einer Krimi-Reihe, die sich spannend und hochkompetent 

die jüngsten Skandale im Gesundheitswesen vornimmt.  

Die Autorin Dr. Sabine Fitzek ist Neurologin und hat über 10 Jahre als Chefärztin 

gearbeitet. Beste Unterhaltung für Fans von Polit-Krimis und Spannungsromanen 

mit gesellschaftskritischem Hintergrund. 

 

Band 2: Verrückt      2020     von Sabine Fitzek  

Nur ein Wahnsinniger scheint für den Mord an der 14-jährigen Lena infrage zu 

kommen, die man wie Schneewittchen aufgebahrt im Park gefunden hat. 

Hauptkommissar Kammowski übernimmt die Ermittlungen und kann nicht 

verhindern, dass der Sohn seiner Nachbarin unter Verdacht gerät: Der sensible  

https://www.buechertreff.de/details/1081625-dr-sabine-fitzek-verrat/
https://www.buechertreff.de/buecher/sabine-fitzek/
https://www.buechertreff.de/details/1146795-dr-sabine-fitzek-verrueckt/
https://www.buechertreff.de/buecher/sabine-fitzek/
https://www.buechertreff.de/details/1081625-dr-sabine-fitzek-verrat/
https://www.buechertreff.de/details/1146795-dr-sabine-fitzek-verrueckt/
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Oliver war nicht nur mit Lena befreundet – er leidet unter einer schweren paranoiden 

Schizophrenie, lehnt aber jede Behandlung ab. Als ein weiteres Mädchen aus 

Olivers Bekanntenkreis verschwindet, stellt sich dem Kommissar eine 

beunruhigende Frage: Hat bei Oliver das System versagt – oder ist hier alles ganz 

anders, als es scheint? 

 

 

Band 3: Verstorben    2021    von Sabine Fitzek  

Wenn Leben nimmt, wer Leben retten soll: Im dritten Teil der Medizin-Krimi-Reihe 

von Sabine Fitzek ermittelt der Berliner Kommissar Kammowski im Krankenhaus 

Moabit. Seit einem Jahr landen immer wieder Eingaben bei der Berliner 

Staatsanwaltschaft: Kerstin Lauterbach unterstellt dem Pfleger Maik Thomasson, im 

Krankenhaus Moabit ihre Mutter getötet zu haben – nur hat sie dafür keinerlei 

Beweise. Als gegen Thomasson anonym neue Vorwürfe vorgebracht werden, die 

von medizinischen Kenntnissen zeugen, wird Kommissar Kammowski gebeten, 

diskret ein paar Nachforschungen anzustellen. Der Fall scheint zunächst nicht 

besonders dringend zu sein, doch dann geht erneut eine Anzeige bei der 

Staatsanwaltschaft ein. Das Opfer, eine bereits etwas verwirrte alte Dame, hat eine 

Reanimation im Moabiter Krankenhaus nur knapp überlebt und beschuldigt nun 

einen Pfleger mit „krüppeligen Ohren“. Maik Thomasson hat tatsächlich auffällige 

Ohren, aber der Pfleger gilt als kompetent und ist am Arbeitsplatz angesehen. An 

diesen bizarren Vorwürfen wird doch nichts dran sein. Oder etwa doch? Aktuell, 

brisant und hochkompetent:  

Sabine Fitzek ist Neurologin und hat 10 Jahre als Chefärztin gearbeitet. In ihrer 

Krimi-Reihe setzt sie sich spannend und informativ zugleich mit den Missständen in 

unserem Gesundheitssystem auseinander.  

 

 

 

https://www.buechertreff.de/details/1268500-dr-sabine-fitzek-verstorben/
https://www.buechertreff.de/buecher/sabine-fitzek/
https://www.buechertreff.de/details/1268500-dr-sabine-fitzek-verstorben/
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Band 4: Vertuscht      2022   von Sabine Fitzek  

Brisanter Nervenkitzel mit Insider-Wissen: der 4. Medizin-Krimi von Sabine Fitzek 

Im 4. Teil der Krimi-Reihe muss der Berliner Kommissar Kammowski den Mord an 

einer Apothekenhelferin aufklären. Alles sieht nach einem Mord im Drogen-Milieu 

aus, als die Leiche der jungen Apothekenhelferin Emma mit Morphium im Blut und 

abgetrenntem kleinem Finger aufgefunden wird.  Routinemäßig befragt Kommissar 

Kammowski Emmas Kollegen und ihren Chef Detlef von Theising, der eine 

traditionsreiche und offenbar sehr lukrative Apotheke in Berlin-Köpenick betreibt. 

Der Mann ist glaubhaft geschockt über Emmas Tod, die wie eine Tochter für ihn 

war. Und wie so viele andere der Befragten hat er ein wasserdichtes Alibi. Die 

Ermittlungen treten auf der Stelle – bis sich herausstellt, dass Emma etwas auf der 

Spur war, über das sie nicht mal mit ihrem Freund sprechen wollte …  

Sabine Fitzek, Neurologin mit 10 Jahren Chefarzt-Erfahrung, schreibt ihre 

hochspannenden Medizin-Krimis mit fundiertem Insider-Wissen um die Missstände 

in unserem Gesundheitssystem.  

 

Band 5: Vergänglich    2023        von Sabine Fitzek  

Sterbehilfe – oder Mord? »Vergänglich« ist der 5. Medizin-Krimi von Sabine 

Fitzek, der mit Insider-Wissen und brisanten Einblicken in unser Gesundheitssystem 

punktet. Vom Mitarbeiter eines Pflegedienstes wird der Berliner Kommissar 

Kammowski zu einem Todesfall gerufen. Auf den ersten Blick sieht alles nach einer 

assistierten Selbsttötung mithilfe eines Schweizer Vereins für Sterbehilfe aus – der 

72-jährige Theodor von Hausmann war unheilbar an ALS erkrankt und hat einen 

Abschiedsbrief hinterlassen. Doch seine Tochter ist fassungslos: Ihr Vater wollte  

https://www.buechertreff.de/details/1405682-sabine-fitzek-vertuscht/
https://www.buechertreff.de/buecher/sabine-fitzek/
https://www.buechertreff.de/details/1557202-sabine-fitzek-vergaenglich/
https://www.buechertreff.de/buecher/sabine-fitzek/
https://www.buechertreff.de/details/1405682-sabine-fitzek-vertuscht/
https://www.buechertreff.de/details/1557202-sabine-fitzek-vergaenglich/
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unbedingt, dass sie an seiner Seite ist, wenn er stirbt; ein Apartment am Meer war 

bereits gebucht. Auch einige weitere Indizien sprechen dafür, dass von Hausmann 

sich nicht selbst das Leben genommen hat. Aber wer würde einen Mann ermorden, 

der seinen eigenen Tod bereits geplant hat?  

 

Beunruhigend, emotional und hochspannend geht Sabine Fitzek im 5. Band ihrer 

Krimi-Reihe der Frage nach, wie anfällig für Missbrauch die Sterbehilfe ist – und 

wie dubiose »Heiler« mit der Gesundheit und den Gefühlen kranker Menschen 

spielen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


